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Der Familienbund der Katholiken (FDK) ist ein parteipolitisch unabhangiger,
konfessioneller Familienverband. Seit mehr als 60 Jahren setzen wir uns fur
Familienfreundlichkeit und Familiengerechtigkeit und fur die zentrale Be-
deutung von Ehe und Familie in unserer Gesellschaft ein. Wir sind Ansprech-
partner und Lobby fur alle Familien und engagieren uns in der Vertretung von
Familieninteressen in Staat, Kirche, Politik und Gesellschaft.

Weitere Informationen unter: www.familienbund.org




Familien sind die tragende Saule der Pflege alter
und kranker Menschen: Bei der Einfuhrung der
Pflegeversicherung im Jahr 1995 ging die damalige
Bundesregierung davon aus, dass Pflegebedurftige

in erster Linie von ihren Familien gepflegt werden.

Und in der Tat werden heute rund zwei Drittel al-

ler pflegebedurftigen Menschen zu Hause versorgt.

Doch immer weniger Menschen sind in der Lage,
die Pflege naher Angehoriger im eigenen Haushalt
zu leisten.

Familienpolitik muss deshalb die Pflege in der Fami-
lie starker in den Blick nehmen. Der Familienbund
der Katholiken ist eine starke Stimme der Familien.
Deshalb haben wir unsere Forderungen zur Ent-
lastung und Unterstutzung von Familien in diesem
Leipziger Appell zusammengefasst - damit Pflege in

der Familie gelingen kann.
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1. Menschenwiirdige Pflege fiir alle
Menschen und in allen Bereichen

Jeder Mensch hat das Recht auf eine menschen-
wirdige ambulante und stationare Pflege. Un-
abhangig vom Vermogen und Einkommen sollen
Pflegebedurftige das Recht auf alle notwendigen
Pflegeleistungen haben.

Wir fordern eine menschen-
wurdige Pflege im ambulanten
und stationaren Bereich!



Wir fordern eine nachhaltige
finanzielle Entlastung pflegender
Angehoriger, die dem tatsachli-
chem Pflegeaufwand entspricht!

2. Finanzielle Entlastung pflegender
Angehorige

Viele Familien pflegen ihre Angehorigen im hausli-
chen Umfeld. Diese fur Familien herausfordernde
Aufgabe bedeutet eine finanzielle Entlastung fur
Staat und Gesellschaft, die ansonsten verpflichtet
waren, eine menschenwurdige Pflege anderweitig
sicherzustellen.

Nur wenige Menschen verfugen aber uber die not-
wendigen Ressourcen (Zeit, Geld, Wohnortnahe)



um problemlos fur die Pflege ihrer Familienmit-
glieder aufzukommen. Damit Angehorige nicht in
Armut geraten, benotigen sie finanzielle Absiche-
rung.

Das Pflegeunterstlitzungsgeld, das Angehorige als
Lohnersatzzahlung fur bis zu 10 Tage erhalten
konnen, muss zeitlich verlangert werden. Es sollte
zudem einen Anspruch auf bezahlte Pflege- und Fa-
milienpflegezeit fur einen Pflegebedurftigen ana-
log zum Elterngeld fur die Betreuung eines Kindes
geben. Bis zur Einfuhrung eines solchen Anspruchs
sollten die Ruckzahlungsfristen fuir die wahrend der
Pflege- bzw. Familienpflegezeit gewahrten zinslo-

sen Darlehen deutlich verlangert werden. Denn die
Ruckzahlungsfrist von 48 Monaten nach Beginn der
Freistellung ist realitatsfern und setzt pflegende
Angehorige zusatzlich unter Druck.

Damit die Pflege eines nahen Angehorigen nicht

in Altersarmut mundet, muss die Zeit der Pflege
bei den Rentenansprichen berucksichtigt werden.
Der Familienbund fordert, die rentenrechtliche
Absicherung von Pflegepersonen aus der Familie
im Zweiten Pflegestarkungsgesetz deutlich nach-
zubessern. Die Anerkennung der familiaren Pfle-
geleistung in der Rentenversicherung muss starker
ausgebaut werden.
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» Wir fordern, dass alle Arbeit-
nehmer das Recht zur Pflege
naher Angehoriger haben!




4. Grenzen des familiaren
Engagements in der Pflege

Familien leisten Enormes bei der Pflege ihrer An-
gehorigen. Sie gehen oft bis an ihre korperlichen
und psychischen Grenzen, um nahen Verwandten

eine Pflege im gewohnten Wohnumfeld zu ermogli-

chen. Doch dieses Engagement hat seine Grenzen.
Familien mussen durch Fachkrafte unterstutzt und
entlastet werden.

Wir fordern ausreichende
Unterstutzungsangebote fur
Familien in der Pflege durch
Fachkrafte!



Wir fordern den Ausbau von
wohnortnahen Unterstutzungs-
und Entlastungsangeboten fur
pflegende Angehorige!

5. Ausbau von wohnortnahen
Unterstiitzungs- und Entlastungs-
angeboten fiir pflegende Angehorige

Aufgrund der sich weiter verandernden Familien-
strukturen entstehen Defizite bei der Betreuung
und Pflege im hauslichen Bereich.

Pflegende Angehorige benotigen daher mehr zuver-
lassige, zeitnahe, bedarfsgerechte und wohnortna-
he Unterstutzungs- und Entlastungsangebote, die
lokale und soziale Rahmenbedingungen bertcksich-
tigen. Bestehende lokale Angebote mussen besser
miteinander verzahnt werden.
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» Wir fordern umfangreiche und

transparente Informationen Uber
Unterstutzungsangebote fur
pflegende Angehorige!




Daruber hinaus fehlt es an transparenten Bera-
tungs- und Hilfsangeboten. Betroffene erhalten zu
wenig unabhangige Beratung und Unterstutzung.

Starker eingebunden werden miussen auch die Ar-
beitgeber, die durch das Angebot von betrieblichen
Pflege-Guides erste Orientierung uber unterstut-
zende Hilfen zur besseren Vereinbarkeit von Beruf
und der Pflege oder Betreuung von Angehorigen
geben konnen.



7. Erweiterung des Begriffs
»-nahe Angehorige®

Der Begriff der ,,nahen Angehorigen“ sollte in

den Gesetzestexten um ,,Tanten, Onkel, Nichten,
Neffen, Cousinen und Cousins* erweitert werden,
damit auch ihnen die gesetzlichen Leistungen und
Anspruche der Pflegeversicherung zu Gute kom-
men. Denn auch sie konnen eine enge Bindung
zum Pflegebedurftigen haben und fur die Pflege im
hauslichen Umfeld sorgen.

Wir fordern eine Erweiterung
des Begriffs ,,nahe Angehorige®,
damit mehr Verwandte bei der
Pflege unterstutzt werden konnen.



Wir fordern mehr Wert-
schatzung und Anerkennung der
Fachpflegekrafte, um einem Fach-
kraftemangel entgegenzuwirken!

8. Wertschatzung und Anerkennung
der Fachkrafte

Pflegefachkrafte verdienen eine bessere,
leistungsgerechte Entlohnung und familienfreund-
liche Arbeitsbedingungen. Nur dadurch kann dem
Fachkraftemangel in der Pflege nachhaltig begeg-
net werden. Sollen Familien nicht weiter belastet
werden, sind zusatzliche Fachpflegekrafte unab-
dingbar.
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» Wir fordern eine Reform der
Finanzierung der Pflege-
versicherung, die Familien starker
entlastet!




Verweis auf den Gleichheitssatz des Grundgesetzes
entschieden. Doch geht die derzeitige Entlastung
nicht weit genug.

Der Familienbund fordert daher mit seiner Kampa-
gne ,,www.elternklagen.de“ die Einfuhrung eines
Kinderfreibetrags, wie es ihn im Steuerrecht be-
reits gibt. Eltern mussen dann nur noch auf den
Teil ihres Einkommens Beitrage in die Sozialversi-
cherungen zahlen, der bleibt, nachdem das Exis-
tenzminimum ihrer Kinder abgezogen wurde.



10. Sorgende Gesellschaft

Durch die zunehmende Zahl von Single-Haushalten
und die veranderten Familienstrukturen wird
Pflege immer mehr eine Aufgabe der gesamten
Gesellschaft. Eine sorgende Gesellschaft verzahnt
hauptamtliche, ehrenamtliche und familiare Pfle-
geaufgaben. Nach diesem Konzept werden Pflege-
leistungen durch Pflegefachkrafte und Sorge- und
Unterstutzungsleistungen durch Familienangehori-
ge und Ehrenamtliche erbracht.

Eine sorgende Gesellschaft stellt die Sorge fur
Andere in den Mittelpunkt und schafft hierfur
bestmogliche Rahmenbedingungen. Eine sorgende
Gesellschaft starkt das Miteinander und den gesell-
schaftlichen Zusammenhalt, ohne den Einzelnen zu
uberfordern.

Wir fordern eine sorgende
Gesellschaft, in der die Moglich-
keiten und Grenzen der einzelnen
Akteure angemessen berucksich-
tigt werden.



weitere Informationen:

www.bagso.de
www.caritas.de
www.pflegenavitator.de

www.bmg-bund.de
www.wege-zur-pflege.de

Telefonische Beratung und schnelle Hilfe fiir Angehorige

Wie wird Pflege organisiert?

Welche Einrichtungen und Dienste gibt es?
Welche Kosten entstehen?

Wie funktioniert die Familienpflegezeit?
Wer hilft mir, wenn ich nicht mehr kann?

Diese Fragen und alle weiteren rund um die Themen Pflege
und Hilfe im Alter beantwortet das Pflegetelefon des Bundes-
familienministeriums.

- Anonym und vertraulich
- Mit konkreten Hilfestellungen fiir Ihre individuelle Situation
- Als Lotse zu den Angeboten vor Ort
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